TALLERS

Inscripcions: Del 9 al 27 de setembre.
Podeu apuntar-vos i fer el pagament
dels cursos:

On-line

https://inscripcions.civicbarceloneta.com
Pagament amb targeta bancaria

Presencials

A la recepci6 del centre civic de di-
lluns a divendres de 10 a 14h i de 16
a21h.

Pagament amb targeta o transferéncia
bancaria. En el segon cas, s’haura de
lliurar el comprovant de l'ingrés 3 dies
després de la preinscripci6 per a que la
matricula quedi formalitzada.

Inici dels tallers: Setmana del 7 a I'11
d’octubre.

Finalitzaci6 dels tallers: Setmana
del 25 al 29 de novembre (els de 8 se-
ssions) i del 2 al 5 de desembre (els de
9 sessions). Menys els tallers de diven-
dres que finalitzaran el 13 de desembre.

Classes de prova: del 25 al 27 de
setembre

El material del taller va a carrec de cada
participant abonant-se directament al/ a
la tallerista responsable.

Preu tallers:
Tallers de 9 sessions d’1h 30min: 55,35€
Tallers de 8 sessions de 2h: 65,60€

Les places son limitades.
L’'import de la matricula no es retor-
nara en cap cas.

DONA

Tallers gratuits per a dones de la
Barceloneta. Places limitades
Inscripcions: a la recepci6 del cen-
tre civic. Apunta-t’hi a partir del 9 de
setembre!

JOVES

Tallers gratuits per a joves de 18 a 25
anys de la Barceloneta. Places limi-
tades

Inscripcions: a la recepci6 del cen-
tre civic.Apunta-t’hi a partir del 9 de
setembre!

LLEGENDA

0 -

DANSA, MUSICA | ARTS ESCENIQUES | GASTRONOMIA

DANSA DANSA
PASSING THROUGH ESTIRAMENT ORGANIC
0‘ | FLEXIBILITAT

Dilluns d’11 a 12.30h
Professor: Eduard Tamayo

EL MOVIMENT DES DE LA
DANSA CONTEMPORANIA
I LES DANSES URBANES

Dilluns de 18 a 19.30h
Professora: Kenya Sauer

Dimecres de 12.30 a 14h
Professora: Gabriela Barberio

FLYING LOW

Dimecres de 16 a 18h
Professor: Eduard Tamayo

DANSA INTEGRADA.
MOVIMENT | EXPRESSIO

IMPROVISACIO A TRAVES
DE LA DANSA CONTEM-
PORANIA

Dilluns de 19.30 a 21.30h
Professora: Trinidad Garcia
Espinosa

DANSA CONTEMPORANIA.
“ACCIO EN L'EXPRESSIO”

Iniciacio: Dimarts de 12.30 a 14h
Mig i avangat: Dimarts de 18.30
a 20h

Professora: Helena Canas

DANSA. CONTACT
IMPROVISACIO

Niv.l: Dimarts de 18.30 a 20h
Niv.1l: Dimarts de 20 a 21.30h
Horari A: Dijous de 12.30 a 14h
Professor: Ramon Roig

DANSA | ENTRENAMENT
FISIC

Dimecres de 10.30 a 12.30h
Professora: Gabriela Barberio

Dimecres de 18 a 20h
Professor: Emilio Bravo
Preu: Gratuit

INICIACIO A LA DANSA
CONTEMPORANIA

Dimecres de 18.30 a 20h
Professora: Magda Garzoén

Fotografia d’Ahmad Odeh

SALSA

Niv.l: Dilluns de 18.30 a 20h
Niv.ll: Dilluns de 20 a 21.30h
Niv.Ill: Dimarts de 20 a 21.30h
Professor: Diego Sax

ZUMBA

Horari A: Dilluns de 20 a 21.30h
Horari B: Dimecres de 20 a 21.30h
Professora: Leticia Gil

VOGUING

DANSA CONTEMPORANIA.

TECNICA | COREOGRAFIA

Dimecres de 20 a 21.30h
Professora: Magda Garzon

EFICIENCIA | INTUICIO

DEL PROPI COS 0_

DANSA ACROBATICA

Dijous de 20 a 21.30h
Professora: Emma Riba

Dijous de 18.30 a 20h
Professora: Roberta Ruggiero

TECNICA EN CONTEM-
PORANI | ESTIRAMENT

Divendres d’11.30 a 13.30h
Professora: Africa Navarro

Dilluns de 20 a 21.30h
Professora: Anna Yang

PERCUSSIO .
CORPORAL INICIACIO

Dimarts de 18.30 a 20h
Professor: Kike Cuadros

BOLLYWOOD

Dimarts de 20 a 21.30h
Professora: Leonor Tarradas

ETNODANSA
CONTEMPORANIA

Dimecres de 18.30 a 20h
Professora: Laura Banyari

ARTS PLASTIQUES | VISUALS | SALUT
e

CIRC | INTENSIUS

TWERK

Dijous 20 a 21.30h
Professora: Karmen Cuellar

DANSA AFRICANA AMB
PERCUSSIO

Dimecres de 20 a 21.30h
Professor: Marcel Zamble
Percussio: Tape

Preu: 73,83€

FLAMENC

Niv.l: Divendres de 18.30 a 20h
Niv.1l: Divendres de 20 a 21.30h
Niv.11l: Divendres de 17 a 18.30h
Professora: Beatriz del Pozo
Preu: 49,21€

“DANZALMA”

CREACIO DE MUSICA

DIGITAL 0_
Dimarts de 18.30 a 20.30h

Professor: Pablo Schvarzman

Fotografia de Spencer Imbrock

MAQUILLATGE TEATRAL

Dimecres de 19 a 21h
Professor: Javier Escuti
Preu: 65,63 € + 5 € de material

Dijous de 20 a 21.30h
Professora: Leticia Gil

BACHATA

Divendres de 20 a 21.30h
Professor: Sant Andreu Pas a
Pas

Preu: 49,21€

AFROBEATZ

CUINA SENSE GLUTEN

Dimarts de 19.30 a 21.30h
Professora: A determinar
Preu: 65,63€ + 20€ de material

CUINA MARINERA DE
LA BARCELONETA,
AMB PEIX ECONOMIC |
DE PROXIMITAT

Divendres de 19.30 a 21h
Professora: Marie Porcher
Preu: 49,21€

TALLER DE CANT

Horari A: Dilluns de 17 a 18.30h
Horari B: Dilluns de 18.30 a 20h
Professora: Gloria Sirvent

TALLER DE “CAJON”

Dimarts de 19.30 a 21h
Professor: Xavi Garcia

Dijous de 19.30 a 21.30h
Professora: Marina Monsonis
Preu: 65,63€+ 20€ de material
Col-laboraci6 amb Cap a Mar

Fotografia de Zoltan Tasi

AQUAREL:-LA AEROPILATES

Nivell Il: Dilluns de 19.30 a 21.30h
Nivell I: Dijous de 19.30 a 21.30h
Professora: Paula Leiva Granger
Veure materials a la web

Dimarts de 18.30 a 20h
Professora: Salvana Vilallonga

MICROGIMNASTICA
PINTURA A L’OLI

Dilluns de 18.30 a 20h

Dimarts de 17.30 a 19.30h Professora: Silvina Molina

Professora: Paula Leiva Granger
Veure materials a la web

KUNDALINI

DIBUIX IOGA / MEDITACIO

Dimarts de 19.30 a 21.30h
Professora: Paula Leiva Granger
Veure materials a la web

Horari A: Dilluns de 18.30 a 20h
Horari B: Dimecres de 18 a 19.30h
Professora: Leticia Gil

ANIMACIO STOP-MOTION

IOGA

Dimecres de 18.30 a 20h
Professora: Rocio Naranjo Horari A: Dimarts de 10 a 11.30h
Horari B: Dimarts de 20.15 a 21.45h
Horari C: Dijous de 20 a 21.30h
Horari D: Dissabte d’11 a 12.30h

Professor: German Svetaz

MASSATGE TAILANDES

Dijous de 18 a 19.30h
Professora: Salvana Vilallonga

METODE FELDENKRAIS

Fotografia de Sharon Pittaway

Dijous de 18 a 19.30h
Professora: Laura lllanes

AEROIOGA SUAU

Dilluns de 17 a 18.30h
Professora: Salvana Vilallonga

AEROIOGA

Horari A: Dilluns de 18.30 a 20h
Professora: Salvana Vilallonga

Horari B: Dimarts de 20 a 21.30h
Professora: Salvana Vilallonga

Fotografia de Tina Nord

VERTICALS | EQUILI-

BRIS INVERTITS m_

Nivell inicial: Divendres de 18.30
a 20h

Nivell intermedi / avancat: Diven-
dres de 20 a 21.30h

Professor: Jaime Barbosa

Preu: 49,21€

Fotografia de Cristofer Jeschke

CICLE INTENSIU DE
DANSA BUTOH

Dansa butoh. El cos buit
Dissabte 16 de novembre de 10
a 14h

Dansa butoh. Baixant cap a
imaginari

Dissabte 30 de novembre de 10
a 14h

Dansa butoh. Projeccié i distorsié
Dissabte 14 de desembre de 10
a 14h

Dansa butoh. Composicié cons-
cient
Dissabte 21 de desembre de 10
a 14h

Professora: Josephine Grundy
Preu del cicle: 65,60€
Preu per sessi6: 16,40€

Fotografia del Centre Civic Barceloneta

TALLER INTENSIU DE
MASSATGE AYURVEDIC
“ABHYANGAM”

Dissabte 26 d’octubre de 10.30
a 14.30h

Professora: Karmen Cuellar
Preu: 16,40€

Fotografia de Chris Jarvis

WORKSHOP | VERMUT
AMB LOSIN'FORMALLS
“TONTAC IMPRO Y
OTRAS HISTORIAS”

Diumenge 15 de desembre d’11
a 15h

Professors: Pere Joseph “Pera” i
Luis Garcia “Fruta”

Preu: 16,40€

TASTET DE TALLERS (CLASSES DE PROVA GRATUITES | SENSE INSCRIP-
CIO PREVIA)

DIMECRES 25 DE SETEMBRE

11.30 - 12.30h Dansa i entrenament fisic
12.30 - 13.30h Estirament organic i flexibilitat
17 - 18h Flying low
18.30 - 19.30h Etnodansa

Iniciaci6 a la dansa contemporania
19 - 20h Dansa integrada. Moviment i expressio
19.30 - 20.30h Dansa contemporania. Técnica i coreografia

DIJOUS 26 DE SETEMBRE

18 - 19h Métode Feldenkrais
19 - 20h Twerk
Dansa Acrobatica

20 -21h Eficiéncia i intuicié del propi cos
Danzalma

20.30 - 21.30h loga

DIVENDRES 27 DE SETEMBRE

12-13h Técnica en contemporani i estiraments
18.30 - 19.30h Verticals i equilibris invertits
19 - 20h Creacié musical digital
19.30 - 20.30h Afrobeatz
20.30 - 21.30h Bachata




